
 
 

Temas /Conteúdos Aulas previstas 
 

Materiais 
 
Constituição do mundo material. 

 
 Separação das substâncias de uma mistura. 

 
Substâncias e misturas de substâncias. 
 
 Propriedades físicas e químicas dos materiais. 

 
 Transformações físicas e químicas. 
 

 
 
 
           7ºA  - 27 
 
           7º B -  27 

Transformações físicas e químicas. ( continuação )  
 

Energia 
 
Fontes e formas de energia. 
 
Transferências de energia. 
 
Interpretação de rótulos, tabelas e cálculos energéticos.  
 

 
 
 

 7ºA – 23 
 

 7ºB - 23 

 
Interpretação de facturas, cálculos de consumo e custos. 
 

Universo 
     
 O que existe no Universo 
 
 Distâncias no Universo 

 
                                        Sistema Solar 
 Astros do sistema solar 
 
 Características dos planetas 

 
 

                                      Planeta Terra (a terminar no 8ºano)  
  Terra e sistema solar 
 
  Movimentos e forças  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           7ºA – 19 
 
           7ºB - 18 

Ciências 
Físico-Químicas 

7º Ano 



 


