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1º Pe MÓDULO I 

VIVER O AMOR 

14 A  

13 B 
 TEMA I – O AMOR É…  

(A EXPERIÊNCIA HUMANA DA AFECTIVIDADE) 

As diversas manifestações da afectividade. 
-As manifestações de afectividade revelam o tipo de relações existentes entre as 

pessoas. 

- A sexualidade como realidade interdisciplinar. 

- As diferenças naturais a nível dos comportamentos e sentimentos.  

- Planeamento familiar. 

- Controlo da natalidade. 

- A infertilidade e o aborto. 

- A fecundidade como bênção de Deus e os filhos como dádivas de Deus. 

- Jesus, fundador de uma família universal, baseada na aceitação da vontade de 

Deus que se expressa no amor: Mc 3, 31-35. 

- A complementaridade Homem-Mulher – masculinidade e feminilidade. 

- A diferenciação sexual: 

             - Complementaridade que desperta a afectividade e fundamenta o amor. 

             - Desigualdades e situações de domínio e discriminação entre os sexos. 

- Ser responsável equacionando o significado e as consequências dos próprios 

actos e opções. 

TEMA II – CRIADOS POR AMOR, CRIADOS PARA AMAR  

(HOMEM E MULHER, IMAGEM DE DEUS) 

 
Homem e Mulher à Imagem de Deus 

- O homem e a mulher têm a sua origem em Deus-Criador. 

- O pretenso conflito entre a ciência e a fé relativo à criação do Homem e da 

Mulher. 

- Principais interrogações que a narrativa da criação levanta: 

        criação do homem e da mulher ou evolução?; 

         o homem e a mulher surgem em pleno vigor das suas capacidades ou 

numa fase pré-histórica?; 

         monogenia ou poligenia?; 

- A criação do Homem e da Mulher: 

         o ser humano, criatura de Deus realizado na dupla sexualidade homem-

mulher; 

          o homem e a mulher, seres em relação 

          pessoas livres e únicas; 

          com a mesma dignidade; 

         criados para serem felizes 

- Homem e Mulher imagem e semelhança do Deus-Criador. 

TEMA III – CONSTRUIR UM AMOR AUTÊNTICO 

(HOMEM E MULHER COMPLEMENTAM-SE) 
-O sentido da complementaridade e suas implicâncias. 

- As diferenças sexuais não justificam desigualdades de direitos. 

- O respeito mútuo é a afirmação da igualdade entre homem e mulher. 

- A complementaridade aponta para uma relação de amor e interdependência. 

- A responsabilidade no modo de viver a complementaridade dos sexos: 

             Na vida familiar 

             Na vida escolar 

             No trabalho 

             Na vida social 

             Na vida eclesial. 

 

 



1º Pe MÓDULO II – À DESCOBERTA DE DEUS  

 TEMA I – A UNIVERSALIDADE DO FENÓMENO RELIGIOSO 

(A EXPERIÊNCIA HUMANA DA PROCURA DE DEUS) 
 

- Os sinais reveladores da procura de Deus. 

- As inquietações humanas como ponto de partida para a procura de Deus. 

- A universalidade do fenómeno religiosos. 

- As grandes religiões: 

        Cristianismo 

             A existência humana voltada para Deus, 

             A concepção de Deus e a noção de salvação, 

             Cristo, o Messias e a ressurreição 

             A fundação da Igreja; 

             A fé em Jesus Cristo e a exigência da conversão, 

             Distinção entre fé, moral e culto. 

         Judaísmo 

             Concepção de Deus; 

             Tipo de religião; 

             A lei fundamental; 

             A esperança no Messias. 

         Islamismo 

             Concepção de Deus; 

             O livro sagrado; 

             A fé na imortalidade, na ressurreição e no juízo final. 

         Budismo 

              A crença na reencarnação; 

              A concepção de ser humano; 

              A existência humana e o destino do homem. 

         Hinduísmo 

              Procura da essência divina; 

              Religião de sacrifícios, politeísta; 

              Sociedade de castas. 

- Pontos comuns. 

- Pontos divergentes. 

- Diferentes Igrejas Cristãs. 

- Especificidade de cada uma das Igrejas 

 

TEMA II – DEUS É AMOR   

            (JESUS CRISTO REVELA O DEUS DO AMOR) 
 

- Jesus Cristo a revelação do Deus do amor. 

- A unidade e trindade de Deus. 

- O amor que constitui Deus oferece-se aos humanos. 

- A revelação de Deus convite para o ser humano viver em comunhão. 

- O Espírito Santo dom do amor de Deus. 

- Natal. O Filho de Deus fez-se homem. 

- Os homens, filhos de Deus em Jesus Cristo, pelo dom do Espírito. 

 

2º 

Período 
 

 

TEMA III – O MEU CAMINHO PARA DEUS 

(O DEUS DO AMOR CONVIDA A UMA DECISÃO PESSOAL) 

 

11 A e B 

 - O Deus do amor convida a uma decisão pessoal. 

- Disponibilidade para progredir na fé católica: 

            Estudo do evangelho e aprofundamento doutrinal; 

            Oração pessoal e celebração litúrgica; 

            Compromisso apostólico. 

- Ecumenismo. 

- O Concílio Vat II e o diálogo entre as religiões. 

- As religiões e o compromisso pela justiça e a paz. 

 



 MÓDULO III – UMA PROPOSTA DE VIDA  
 TEMA I – JESUS CRISTO – PERSONAGEM HISTÓRICO 

(A EXPERIÊNCIA HUMANA DE JESUS CRISTO, FIGURA DA 

HISTÓRIA ) 
- Jesus Cristo uma figura histórica. 

- Situação geográfica da Palestina. 

- Lugares mais ligados à vida de Jesus. 

- Situação histórica de Jesus 

- Fontes não cristãs. 

TEMA II – QUEM É JESUS? 

(JESUS CRISTO O FILHO DE DEUS,  É ALGUÉM FORA DE 

SÉRIE) 
- Fontes cristãs. 

- Jesus, Homem e Deus. 

- Jesus, aquele que sendo livre, liberta e afirma a dignidade humana. 

- Jesus Cristo, o ressuscitado e libertador 

- Páscoa, festa da Libertação. 

TEMA III – CRISTO, O MEU IDEAL 

(JESUS CRISTO, APONTA-ME UM IDEAL) 
- A qualidade da proposta de Jesus. 

- A humildade como serviço a Deus nas pessoas. 

- A liberdade como capacidade que o ser humano tem de saber auto-determinar-

se. 

- Compromisso na defesa dos direitos humanos. 

- Na coexistência pacífica. 

- Na construção da paz universal. 

- Na defesa do meio. 

 

3º 

Período 

MÓDULO IV – A IGREJA DE JESUS CRISTO 9 A e B 

 TEMA I – A IGREJA 

(A EXPERIÊNCIA HUMANA DA IGREJA NA HISTÓRIA) 
- A Igreja ao longo dos tempos. 

- A expansão da Igreja após Constantino. 

- A Igreja e os reinos medievais. 

- A unificação da Igreja e do Estado. 

- O controlo do Estado sobre a Igreja. 

- A Inquisição. 

- A inquisição contra a Igreja. 

- A ruptura protestante. 

- A Igreja e o Mundo actual. 

- A Igreja comunidade de esperança e de amor. 

- Abertura aos sinais dos tempos. 

- O diálogo ecuménico. 

TEMA II – A IGREJA NA HISTÓRIA 

(AS ORIGENS E AS REPERCUSSÕES DA IGREJA PRIMITIVA ) 
- A vocação de Paulo e o seu trabalho missionário. 

- As primeiras comunidades cristãs: 

                   Vida/ Culto/ Relação 

- A expansão missionária. 

TEMA III – VIVER EM IGREJA 

(O COMPROMISSO NA COMUNIDADE) 
- A Igreja no nosso tempo. 

- Mudanças operadas pelos valores e espírito das comunidades cristãs 

primitivas. 

- O lugar e missão de cada um na Igreja e no mundo. 

- Critérios de escolha de uma futura profissão. 

- Consciencialização de diferentes estados de vida na Igreja. 

 

 



 


