
                   

 
  

             

 
     

        

 
            Caros Pais e Encarregados de Educação 

 
 Educar o espírito, o coração e a inteligência, numa relação próxima, afectiva e 

confiante é o modelo educativo de Teresa de Saldanha que seguimos na acção 

pedagógica de educação integral dos nossos alunos. 

 

 Lembramos alguns aspectos importantes a ter em conta pelos Encarregados de 

Educação: 

 

  * PONTUALIDADE 

 

- Todos sabemos que a pontualidade às aulas  é condição essencial para o aproveitamento 

do aluno e da turma. Os Encarregados de Educação deverão prever o tempo de percurso 

casa/escola para que os seus filhos não cheguem atrasados à primeira aula da manhã . 

 

  * SAÍDAS DO ESPAÇO ESCOLAR  

 

 - Por motivos de segurança, segundo determinação do regulamento interno, os alunos 

do 2º e 3º ciclo só poderão sair do espaço escolar, sozinhos,  no final das aulas ou das  

actividades para as quais se inscreveram, de acordo com estabelecido, pelos pais e 

registado no talão desta circular. 

Noutras situações, só poderão sair por motivos considerados justificáveis e com uma 

autorização dos pais para cada saída, registada na caderneta escolar e depois do 

Director de Turma ou  Coordenadora  de Ciclo tomarem conhecimento.    

Alertamos para os perigos das saídas dos alunos sozinhos ou com colegas. 

O cartão de estudante e a caderneta escolar devem acompanhar sempre o aluno.  
 

 - Os horários de saída serão cumpridos rigorosamente. Relembramos que o Colégio 

fecha   às 19 horas; 
 

* TELEMÓVEIS 
 

1- Consideramos que o uso do telemóvel é extremamente destabilizador, na sala de aula. 

Por esse facto, e também por ser impeditivo de socialização, os alunos não podem usar 

telemóvel, durante o dia lectivo. Se precisarem de o trazer, deverão entregá-lo na 1ª aula 

da manhã para ser guardado até ao final do dia.   

 Se o aluno usar o telemóvel durante o dia lectivo, este ser-lhe-á retirado não o podendo 

mais trazer até ao final do período.  

2- Lembramos que, de acordo com a Lei vigente, “é punido aquele que tirar 

fotografias ou gravar conversas sem autorização do próprio”. 
 

*OUTRAS INFORMAÇÕES 
 

- Os alunos deverão ter sapatilhas de ginástica pretas, para a Educação Física, assim 

como a T- shirt do Colégio. 

- Todos os alunos dos 2º/3ºciclos devem usar dossier, para as várias disciplinas, 

podendo ter separadores; 

 

- Os livros escolares dos 2º e 3º ciclos, requisitados ao Colégio, devem ser levantados no dia 8 

de Setembro entre as 13h00 e as 19h00. O seu custo será liquidado em cheque. 
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- Os Directores de Turma do 5º Ano atenderão os Encarregados de Educação que o desejarem 

no dia 08 de Setembro, entre as 16h00 e as 18h00; 

 

ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 

 

- A iniciação às Tecnologias de Informação e Comunicação (TIC), embora seja livre é 

aconselhada aos alunos do 5º ano.  

 

- Em relação às outras actividades, os alunos dos 5º/6º ano só se podem inscrever a duas, no 

máximo. Para o bom funcionamento de alguns clubes e para que os alunos não se 

sobrecarreguem, estas terão um número limitado de alunos; dar-se-á prioridade aos que 

primeiro se inscreverem e que tenham manifestado interesse e gosto pela actividade no ano 

anterior. 

 

- Os alunos frequentarão estas actividades (AEC) a seguir ao último tempo lectivo ou no 

recreio do almoço. Nunca durante a hora do estudo; 

 

- A Catequese do 9º ano funcionará também como AEC, fora da hora lectiva. Será óptimo e 

preferível, dada a sobrecarga lectiva e a necessidade de convívio com a Comunidade do local 

de residência, que os alunos a frequentem nas suas Paróquias; 

 

- Os alunos que ficarem no Colégio, a partir das 17h00, deverão frequentar as salas de estudo 

ou actividades designadas pelo Colégio. Ninguém poderá ficar nos espaços de recreio, nessa 

hora. Os alunos que tiverem, mesmo assim, de ficar terão uma verba suplementar para que o 

Colégio contrate uma auxiliar de educação ou professora que os oriente. 

 

- Informamos que os alunos dos 2º e 3º ciclo têm o Seguro Escolar do Ministério da Educação. 

A assistência Médica é prestada ao sinistrado pelo serviço de urgência do Hospital de Santo 

André. O aluno deve ser atendido como beneficiário do seu subsistema de saúde e não 

abrangido por qualquer Companhia Seguradora. Deverá levar, do Colégio, a participação de 

acidente. O regulamento do Seguro Escolar poderá ser consultado na secretaria. 

 

 - Lembro que a Associação de pais conta com a sua adesão e colaboração. Dada a 

importância da acção que desenvolve e o seu dinamismo, será óptimo que os Encarregados de 

Educação se associem. Para esse efeito, as fichas de inscrição ou renovação encontram-se na 

Secretaria. 

 

Dada que o calendário escolar ainda não saiu em Diário da República, só o poderemos indicar 

mais tarde. Será colocado na porta da recepção. 

 

 

Com os nossos cumprimento e votos de felizes férias, 

            

           ____________________________ 

                                                       (Ir. Maria Manuel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



               AUTORIZAÇÃO PARA O ANO LECTIVO DE 2010/2011 
 

 
 
          ASSINATURA________________________________________________________________________ 

 

 
 

PREÇÁRIO GERAL 2010/2011 
 

2º/3º Ciclos 
 

ACTIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR 
 

Oferta do Colégio 

Artes plásticas                                         - 3º ciclo Desporto Escolar     / xadrês             (todos) 

Artes e  Actividades domésticas             - 2º ciclo Multiactividades                               (todos) 

Arte das palavras                                     - 2º ciclo Jornalismo                                         3º ciclo 

Informática                                              - 4º e 5º Anos Powermat  ( 2x semana s/ Inscrição) 2º/3º                          
 

ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR 
(sujeitas a pagamento) 

 

*Ballet/Dança Moderna e Contemporânea/Hip/Hop 40.00€ Sala de Estudo                                  25.00€ 

Viola/Órgão/Piano/Violino                                        40.00€                                                                                                                                Tempo livre entre as 17 e as 18h00 -25.00€ 
 inclui  todas as modalidades de dança 

DEPOIS DE INSCRITO NÃO É PERMITIDO DESISTIR DAS ACTIVIDADES DE 

ENRIQUECIMENTO CURRICULAR. 
 

Nota: Para algumas actividades de Enriquecimento Curricular a frequentar, sujeitas a pagamento ou 

oferecidas, haverá uma inscrição anual de 7.00€ ( Artes plásticas, Artes e Actividades domésticas             

Informática, Ballet e Instrumento). Serão seleccionados os alunos que primeiro se inscreverem e que 

tenham sido assíduos e interessados no ano anterior. 
 

REFEIÇÃO: O custo mensal ou por senha deverá ser estabelecido pelo Ministério da Educação, 

multiplicado pelos dias de cada mês. 

Todos os pagamentos deverão ser efectuados até ao dia 10 de cada mês. 
 

ATENÇÃO: DEVOLVA O TALÃO QUE SE SEGUE ATÉ AO DIA 12 DE JULHO, SEM FALTA, DEPOIS DE 

MARCAR COM (X) AS SUAS PREFERÊNCIAS.  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 DESEJO:     Almoço           SIM            NÃO  
 

 ACTIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR 
 

Arte das Palavras          Actividades Domésticas                      Artes plásticas   
 

Ballet/Dança Moderna/Contemporânea/Hip-Hop                        Informática                     

Órgão                     Piano                  Viola             Violino                         
 

 Jornalismo        Desporto Escolar      Multiactividades   
   

Estudo – 17h00 às 18h00 (/ninguém pode sair antes da hora)  

Tempo livre – entre as 17h00  e as 18h00       Sim            Não  

O meu filho sai sozinho  do Colégio às ............. Horas  -  Sai sempre depois das aulas               

Acompanhado  pelo  Pai         Mãe                  Outros  _________________________ 
 

Nome do aluno(a)_____________________________________ Ano_____Turma______ 

Tomei  conhecimento da Circular  - 2º /3º ciclos – 24 de Junho 2010 
      

Encarregado de Educação___________________________________________________ 
 

 
AUTORIZO O MEU FILHO(A) ________________________DO______ANO    A SAIR ____ 

  

 

 

 

DO COLÉGIO COM O PROFESSOR, DURANTE O DIA LECTIVO   -   SIM      NÃO   

         

 
 

 


